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1 Der gebundene Ganztag 
 
Von Ganztagsschulen spricht man, wenn an mindestens drei Tagen über sieben Zeitstunden hinweg 
Unterricht oder Angebote stattfinden.  
„Gebunden“ heißt der Ganztag, wenn er nicht mehr freiwillig (wie der offene Ganztag), sondern für alle 
Schüler verpflichtend ist.  
 
Am Leibniz wurde der gebundene Ganztag im Schuljahr 2010/2011 für die Jahrgangsstufe 5 an drei 
Tagen eingeführt (Mo, Di, Do, 8.15-15.30 Uhr). Darin enthalten sind  
 Fachunterricht,  
 Freiarbeit und Projektarbeit (vgl. Information zur Montessori-Arbeit) und 
 Hausaufgabenbetreuung. 
 
Unser Stundenraster ist durch Schulstunden von ca. 70 Minuten geprägt. Das bedeutet für die 
Schülerinnen und Schüler weniger Lehrerwechsel und weniger Fächer (max. 5 Fächer für die 
Jahrgangsstufe 5) pro Tag.  
 
Die klassischen Hausaufgaben werden in der Regel in die Hausaufgabenbetreuung (oft auch 
„Lernzeit“ genannt) integriert. Ausnahmen sind Vokabeln oder Lektüren. Hausaufgaben können 
Übungsaufgaben, Vorbereitungen und Nachbereitungen für den Fachunterricht umfassen. Sie können 
auf den Bedarf der Schüler abgestimmt werden. Da wir nur drei Ganztage haben, müssen allerdings 
auch Hausaufgaben an den „Kurztagen“ erledigt werden, jedoch nie von einem Langtag auf den 
folgenden Tag. Genauere Informationen hierzu finden Sie in unserem Hausaufgabenkonzept.  
 
Ein Stundenplan für die Klasse 5 könnte zum Beispiel so aussehen: 
 
 
1.1 Möglicher Stundenplan einer Klasse 5 
 

Uhrzeit Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag  
1. 
 

8.15-9.25 

Freiarbeit 
R 114 

Englisch 
R 114 

Freiarbeit 
R 114  
 

Englisch  
R 114  
 
 

Deutsch  
R 114 

2. 
 

9.30-10.40 

Sport  
Gymn 

Freiarbeit  
R 114 

Hausaufgaben-
betreuung 
R 110-114 

Biologie  
R 208 

Freiarbeit  
R 114 

 
10.40-11.00 

 
Frühstücks-
pause 

 
Frühstücks-
pause 

 
Frühstücks-
pause 

 
Frühstücks-
pause 

 
Frühstücks-
pause 

3. 
 

11.00-12.10 

Englisch  
R 114 

Sport 
Halle 

Mathe  
R114 

Freiarbeit 
R 114 
 
 

Mathe 
R 114 

4. 
 

12.15-13.25 

Musik  
R 1 
 

Kunst 
R 301 

Deutsch 
R 114 

Mathe  
R 114 
 
 

Reli  R 113 
/R114 /R112 
Philosophie 
 R 211 

 
13.25-14.20  

 
Mittagspause 

 
Mittagspause 

 
Mittagspause 

 
Mittagspause 

Griechisch 
R 310 ab 

5. 
14.20-15.30 

Klassenrat  
R 114 

 Geschichte 
R 114 

Erdkunde  
R 202 

13.35-14.50 
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2 Übermittagbetreuung 
 
In der einstündigen Mittagspause der Ganztage findet die „Übermittagbetreuung“ statt. Als 
Montessori-Schule stehen am Leibniz auch hierbei die Bedürfnisse der Schüler im Vordergrund. Die 
sind nach fast fünf Zeitstunden Lernen meist ausgerichtet auf Bewegung und Entspannung, nicht auf 
Hausaufgaben, Begabungsförderung oder eine Zusatzstunde Mathe. Die Mittagspause soll eine echte 
FREI-Zeit oder Mußestunde für die Kinder sein, also selbstbestimmt. Wer toben, basteln, spielen oder 
lesen will, kann das. Wer sich unterhalten, entspannen, Musik hören oder nichts tun will, kann das 
auch.  
 
Die Übermittagbetreuung wird am Leibniz-Montessori-Gymnasium in Absprache mit der Schule von 
Mitarbeitern der Diakonie, aber auch von Schülerinnen und Schülern der Oberstufe und von Lehrern 
und Lehrerinnen durchgeführt. Sie beinhaltet neben der „angebotsfreien Zone“ im Erdgeschossflur 
und auf dem Hof, die nur beaufsichtigt werden, kostenlose betreute Angebote, aus denen sich die 
Schüler etwas Passendes auswählen können. Einige dieser Gruppen schließen allerdings – abhängig 
von der Raumgröße – , wenn eine bestimmte Teilnehmerzahl überschritten wird.  
Im laufenden Schuljahr werden folgende Angebote während der Übermittagbetreuung gemacht: 
 
2.1 Übermittagbetreuung 2012/13 
 

 
 
Welche Angebote in einem Schuljahr gemacht werden, erfahren die Schülerinnen und Schüler zu 
Beginn jeden Halbjahres über ein Heft, das auch die AG-Angebote enthält, und entsprechende 
Aushänge. 
 
 
3 Mittagessen 
	
  
Für alle Schüler, die dies wünschen, wird derzeit an den Langtagen (Mo., Mi., Do.) ab der dritten 
Schulwoche ein warmes Mittagessen im Pfarrsaal der Dreifaltigkeitskirche in der Becherstraße 
angeboten, das von einem Caterer (derzeit Pro Gourmet, www.pro-gourmet.de) frisch zubereitet, 
angeliefert und warm gehalten wird. Der Speiseplan enthält immer auch ein vegetarisches Angebot; 
die Fleischsorte ist bei den anderen Gerichten auf dem Auswahlbogen immer mit angegeben.  

 Montag Mittwoch Donnerstag 
Anbieter/Aufsicht Angebote 
ZWD / Pro Gourmet Mittagessen Mittagessen Mittagessen 
Lehrer/in Pausen-Café Pausen-Café Pausen-Café 

Lehrer/in „Frei-Raum“  
EG-Flur 

„Frei-Raum“ 
EG-Flur 

„Frei-Raum“ 
EG-Flur 

Pausenhelfer / 
Mitarbeiterin 
Diakonie 

Stilleraum Stilleraum Stilleraum 

Herr Moers Selbstlernzentrum Selbstlernzentrum Selbstlernzentrum 
Pausenhelfer Hofspiele (Material zur 

Ausleihe) 
Hofspiele (Material 

zur Ausleihe) 
Hofspiele (Material zur 

Ausleihe) 
Mitarbeiterin 
Diakonie / 
Pausenhelfer 

Gesellschaftsspiele Gesellschaftsspiele Gesellschaftsspiele 

Mitarbeiter Diakonie Kunst 
Werkraum 

Kunst 
Werkraum 

Kunst 
Werkraum 

Sporthelfer / Lehrer Sportangebot in der gr. 
Halle:  

Badminton 

Sportangebot in der 
gr. Halle:  

Fußballspiele 

Sportangebot in der gr. 
Halle: 

Basketball 
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Auf Wunsch und mit schriftlicher Einverständniserklärung der Eltern können die Kinder an den 
Langtagen, besonders, wenn sie in der Nähe wohnen, auch zum Mittagessen nach Hause gehen, 
müssen aber natürlich wieder pünktlich zum Unterricht in der 5. Stunde erscheinen.  
Dies gilt auch für die Klassen 5 und 6, die eigentlich nach Maßgabe eines ministeriellen Erlasses vom 
Dezember 2010 das Schulgelände nicht verlassen dürfen. Wegen der noch fehlenden Mensa gibt es 
für unsere Schule allerdings eine Ausnahmeregelung der Bezirksregierung. 
Genau so gut können die Kinder sich aber ganz traditionell etwas zu essen mitbringen oder kleinere 
kalte Speisen (Brötchen, Quarkspeisen, Salat o.ä.) im Kiosk erwerben und verzehren. 
 
Wer am Mittagessen teilnehmen will, muss sich bis spätestens Mittwoch Nachmittag der 
vorangehenden Woche einen Bon (2,80 €, Schüler mit Bescheinigung einer Unterstützung über das 
„Teilhabepaket“ zahlen 1,- €) für jedes Essen kaufen, das er oder sie in der Woche darauf verzehren 
will. Natürlich kann man auch Bons für mehrere Wochen im Voraus kaufen. Die Menüpläne für vier 
Wochen werden jeweils ausgehängt.  
Der Verkauf der Bons findet während der Mittagspausen im SLZ statt. Leider können wir weder 
Geldkarten noch andere elektronische Zahlungsmittel einsetzen, es muss mit Bargeld gezahlt werden. 
Eine Anmeldung zur Teilnahme am Essen ist nicht erforderlich.  
 
Da das Mittagessen derzeit im Pfarrsaal der Dreifaltigkeitskirche eingenommen wird, kontrolliert eine 
Aufsicht während des Mittagessens den Weg dorthin. Bis die Schüler den Weg kennen, werden sie 
auch von einer Aufsicht begleitet. Die erfahreneren Schüler begeben sich selbstständig zum Pfarrsaal. 
Das hat den Vorteil, dass nicht alle gleichzeitig an der Ausgabe ankommen.  
 
Sobald die Baumaßnahmen beendet sind (s. „Der gebundene Ganztag“), soll das Mittagessen in der 
eigenen Mensa (unter der jetzigen Aula) eingenommen und in einem „cook-and-chill“-Verfahren 
zubereitet werden, das heißt, das Essen ist nur vorgegart, wird dann schockgefroren und erst vor Ort 
in einem Spezialofen fertig gekocht.  
 
 
4 Die AG-Angebote 
 
Anders als die offene Übermittagbetreuung ist das Ziel der AG-Angebote primär auf fachlich-
pädagogische Progression ausgerichtet oder anders formuliert: Die Teilnehmer sollen Lernfortschritte 
machen. Die Anbieter haben daher immer eine entsprechende fachliche Qualifikation oder Erfahrung 
aufzuweisen. Vor allem hier kann die Schule Experten beschäftigen, die aus dem außerschulischen 
Bereich kommen und neue Perspektiven und Erfahrungen in den Schulalltag einbringen. 
Natürlich gibt es auch Lehrer und Lehrerinnen, die AGs anbieten, meist als Ergänzung zum 
Unterrichtsangebot, zum Beispiel das Sprachenzertifikat für Griechischschüler oder die AG 
„Englisches Hörspiel“ als kreative Fortführung des Schreibens und Spielens im Englisch- Unterricht. 
 
Die AGs berücksichtigen auch „Moden“ und sich wandelnde Bedürfnisse. So wurden in diesem 
Schuljahr erstmals eine Film-AG und eine Film-Rezensionen-AG angeboten, doch nur die Film-AG 
fand auch Nachfrager. Neu hinzu gekommen ist auch die Presse-AG und Fitness für Mädchen.  
 
Derzeit finden die AG-Angebote zu ganz unterschiedlichen Zeiten statt, so dass die Schüler die 
Teilnahme an einer AG auch von ihrem Stundenplan abhängig machen müssen. Die früheste AG 
beginnt um 13.45 Uhr, die späteste endet um 18.45 Uhr. Nähere Informationen zu einer AG (Leitung, 
Voraussetzungen, Ort, Beginn etc.) erhält man jeweils zu Beginn eines Halbjahres über unser AG-
Heft, dass in der dritten oder vierten Unterrichtswoche in der gesamten Unterstufe verteilt wird und 
auch auf der Homepage zu finden ist. Hier sind auch Ergänzungen und Aktualisierungen der 
Angebote aufgeführt.  
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4.1 Aktuelle AG-Angebote am LMG 1. HJ 2013 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Sport Selbstverteidi-

gung Frauen 
ab Stufe 9 
13.20-14.15 

Judo 
Stufen 7/8 
13.30 -14.50 

Basketball 
Alle Stufen 
15.35-16.35 

   Musik Zeit zum 
Singen 
Stufe 5-8 
13.45-14.15  
 
Buntes 
Orchester  
Stufe 5-6 
13.45-14.15 

 Zeit zum 
Singen 
Stufe 5-8 
13.45-14.15  
 
Buntes 
Orchester  
Stufe 5-6 
13.45-14.15 
 

 Band-AG 
ab Stufe 7 
13.30-14.30 
 

Theater / 
Film 

 Film 
Stufe 8 bis EF 
13.45-15.00 
 

 Theater  
Stufe 7/8 
15.45-17.15 
 

 

Sport  Judo  
Stufe 7/8 
13.30-15.00 
 

Basketball  
Alle Stufen  
15.35-16.35 
 

Fitness 
Mädchen 
Stufe 7-9 
13.30-14.15 
 

Turnen 
Stufe 5-7 
13.30-14.15 

Sprachen  DELF  
Stufe 8/9 
13.30-14.35 
 

  Zertifikat 
Neugriechisch 
(C1) 
EF und Q1 
16.30-18.45 
 
Englisches 
Hörspiel 
Stufe 7-9 
13.30-14.30 
 

Sonstiges Schularchiv 
ab Stufe 9 
13.30-15.00 
 
Presse-AG 
alle Stufen 
ab 16.30 
 
 
 

Lego-Roboter-
AG 
Alle Stufen 
ab 13.30 
 
Fantasy-
Rollenspiel 
ab Stufe 8 
ab 13.30 
 
Hausaufgaben-
betreuung 
Alle Stufen 
13.30-14.35 
 
Graffiti 
ab Stufe 7-9 
13.45-14.50 
 

 
 

Streit-
schlichter  
Stufe 9  
Ab 15.45 
 
Filmrezensi
onen 
ab Stufe 7 
15.30-16.30 
 
 

Hausaufgaben-
betreuung 
Alle Stufen 
13.30-14.35 
 
(bei Bedarf:  
Fantasy-
Rollenspiel 
ab Stufe 8 
ab 13.30) 
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5  Übersicht über den Ganztagsbetrieb  
 

        Ganztag                 Halbtag                                 Ganztage                                     Halbtag 
 Mo Di Mi Do Fr 

 
8.15- 
13.25 

Pflichtveranstaltungen 

- Freiarbeit/ 
Projektarbeit 
- Unterricht 
- Förderstunde 

- Freiarbeit/ 
Projektarbeit 
- Unterricht 

Freiarbeit/ 
Projektarbeit 
- Unterricht 

Freiarbeit/ 
Projektarbeit 
- Unterricht 
- Lernzeit 

- Freiarbeit/ 
Projektarbeit 
- Unterricht 

 
13.25-
14.20 
 

Betreute Mittagspause 

 Mittagessen  Mittagessen Mittagessen  
Spiele  
SLZ (bis 15.00) 
Hofspiele 
Freiraum 

SLZ (bis 15.00)  
 

Spiele 
SLZ (bis 15.00)  
Hofspiele 
Freiraum 

Spiele 
SLZ (bis 15.00) 
Hofspiele 
Freiraum 

SLZ (bis 14.00)  
 
  

Kunst 
Badminton 
Gesellschafts-
spiele 
 

 Kunst  
Fußball 
Gesellschafts-
spiele 
 

Kunst  
Basketball 
Gesellschafts-
spiele 
 

 

 
 
14.20- 
15.30 
 
 
 
ab 
13.45- 
17.00 

Pflichtveranstaltungen/Wahlangebote 

- Unterricht 
- Projektarbeit 

- Hausaufga-
benbetreuung  

- Unterricht 
- Freiarbeit/ 
Projektarbeit 

- Unterricht 
- Projektarbeit 
 

- Griechisch 
- Hausaufga-
benbetreuung 

Beratungsangebote ( nach Absprache / Anmeldung ) 

z.B.  
Fachberatung  

z.B. 
Psycho- 
soziale Beratung 

z.B. 
Sprechstunden 
Fachlehrer 
 

z.B. 
Schullaufbahn-
beratung 

z.B. 
Sprechstunden 
Fachlehrer 

 
AG-Angebote 

- Schularchiv 
- Presse-AG 
 

- Film 
- Judo 

- Basketball 
- Orchester 
 

- Streitschlichter 
- Theater  
 

- Turnen 
- Rockband 
 

 
 


